
ΜΑΡΤΙΟΣ 2016 
Πρόγραμμα εργαστηρίων, εναλλακτικών θεραπειών  
& ιατρικών ειδικοτήτων κοινωνικών ιατρείων 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

Φυτοθεραπευτικό εργαστήρι 

Κοινωνικός Χώρος για την Υγεία | 
Πετράλωνα 

Τιμοδήμου & 
Αντωνιάδου 

6972751620 Κάθε Τετάρτη, 18.00-20.00  

Ψυχοθεραπευτικές ομάδες 

Αυτοοργανωμένη Κοινωνική Δομή 
Υγείας πλ. Βικτωρίας-Πατησίων 

3ης Σεπτεμβρίου 174 6976739070 Κάθε Παρασκευή, 16.00-18.00  

 

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

Ρέικι 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας Εξαρχείων Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  

Ρεφλεξολογία 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας Εξαρχείων Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  

 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

Κοινωνική Υπηρεσία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Πέμπτη 3, Πέμπτη 10, Πέμπτη 17 & 
Πέμπτη 31 Μάρτη, 17.30-20.00 

 

Αυτοοργανωμένη Κοινωνική Δομή 
Υγείας πλ. Βικτωρίας-Πατησίων 

(με έμφαση στην έκδοση κοινωνικής 
ασφάλισης για τους/τις 
ανασφάλιστους/ες) 

3ης Σεπτεμβρίου 174 6976739070 Σάββατο 5, Κυριακή 6, Σάββατο 12 & 
Κυριακή 13 & 20 Μάρτη, 15.30-17.30 

Πέμπτη 24 Μάρτη, 12.00-14.00 

Κυριακή 27 Μάρτη, 15.30-17.30 

Πέμπτη 31 Μάρτη, 18.00-20.00 

 

 

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

Ακτινολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Πέμπτη 10 & Τετάρτη 23 Μάρτη, 
17.30-20.00 

 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κάθε Πέμπτη, 19.00-21.00  

Γαστρεντερολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Πέμπτη 10 & Δευτέρα 28 Μάρτη, 
17.30-20.00 

 



Γενική Ιατρική 

Ιατρείο Αλληλεγγύης Πατησίων-
Αχαρνών 

Προμηθέως 73-75 6971847950 Κάθε Πέμπτη, 15.00-18.00 

Σάββατο 5 & 19 Μάρτη, 11.00-13.00 

Αυτοοργανωμένη Κοινωνική Δομή 
Υγείας πλ. Βικτωρίας-Πατησίων 

3ης Σεπτεμβρίου 174 6976739070 Κυριακή 6, Σάββατο 12 & Κυριακή 27 
Μάρτη, 15.30-17.30 

 

Γυναικολογία/Μαιευτική 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 (Γυναικολόγος) Τρίτη 22 Μάρτη, 
17.30-20.00 

 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 (Μαία) Κατόπιν ραντεβού  

Δερματολογία - Αφροδισιολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Παρασκευή 18 Μάρτη, 17.30-
20.00 

 

Διαιτολογία/Διατροφολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τρίτη 8 Μάρτη, 17.30-20.00  

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  

Ενδοκρινολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τρίτη 15 & Πέμπτη 31 Μάρτη, 
18.00-20.00 

 

Καρδιολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Πέμπτη 17 & Τετάρτη 30 Μάρτη, 
17.30-20.00 

 

Αυτοοργανωμένη Κοινωνική Δομή 
Υγείας πλ. Βικτωρίας-Πατησίων 

3ης Σεπτεμβρίου 174 6976739070 Σάββατο 5 & 12 Μάρτη, Κυριακή 
20 Μάρτη, 15.30-17.30, Πέμπτη 
24 Μάρτη, 12.00-14.00 

 

Λογοθεραπεία 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  

Νευρολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τετάρτη 2, 17.30-20.00  

Νεφρολογία 

Ιατρείο Αλληλεγγύης Πατησίων-
Αχαρνών 

Προμηθέως 73-75 6971847950 Κάθε Πέμπτη, 15.00-18.00 

Σάββατο 5 & 19 Μάρτη, 11.00-13.00 

Οδοντιατρική 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800   

Κοινωνικός Χώρος για την Υγεία | 
Πετράλωνα 

Τιμοδήμου & 
Αντωνιάδου 

6972751620 Κατόπιν ραντεβού  



Ορθοπεδική 

Ιατρείο Αλληλεγγύης Πατησίων-
Αχαρνών 

Προμηθέως 73-75 6971847950 Κάθε Πέμπτη, 15.00-18.00 

Σάββατο 5 & 19 Μάρτη, 11.00-13.00 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τετάρτη 9 Μάρτη, 17.30-20.00  

Ουρολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τρίτη 29 Μάρτη, 17.30-20.00  

Οφθαλμολογία/Οπτική 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 (Οφθαλμολόγος) Κατόπιν 
ραντεβού 

 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 (Οπτικός) Δευτέρα 28 Μάρτη, 
17.30-20.00 

 

Παθολογία 

Ιατρείο Αλληλεγγύης Πατησίων-
Αχαρνών 

Προμηθέως 73-75 6971847950 Κάθε Πέμπτη, 15.00-18.00 

Σάββατο 5 & 19 Μάρτη, 11.00-13.00 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κάθε Τρίτη, 14.00-15.45  

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τρίτη 15 Μάρτη, 18.00-20.00, 
Πέμπτη 24 & 31 Μάρτη, 17.30-
20.00 

 

Παιδιατρική 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κάθε Τρίτη, 18.00-20.00  

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Δευτέρα 7 & 21 Μάρτη, 17.30-
20.00 

 

Αυτοοργανωμένη Κοινωνική Δομή Υγείας 
πλ. Βικτωρίας-Πατησίων 

3ης Σεπτεμβρίου 174 6976739070 Κυριακή 6, 13 & 20 Μάρτη, 15.30-
17.30 

 

Παιδοκαρδιολογία 

Αυτοοργανωμένη Κοινωνική Δομή 
Υγείας πλ. Βικτωρίας-Πατησίων 

3ης Σεπτεμβρίου 174 6976739070 Σάββατο 5 & 12 Μάρτη, Κυριακή 
20 Μάρτη, 15.30-17.30, Πέμπτη 
24 Μάρτη, 12.00-14.00 

 

Παιδοψυχολογία/Ειδική αγωγή 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  

Πνευμονολογία 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τετάρτη 9 Μάρτη, 17.30-20.00, 
Τετάρτη 16 Μάρτη, 17.00-19.30 & 
Τετάρτη 23 Μάρτη, 17.30-20.00 

 

Στοματολογία 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  



Χειρουργική 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Παρασκευή 4 Μάρτη, 17.30-20.00  

Ψυχιατρική 

Ιατρείο Αλληλεγγύης Πατησίων-
Αχαρνών 

Προμηθέως 73-75 6971847950 Κάθε Πέμπτη, 15.00-18.00 

Σάββατο 5 & 19 Μάρτη, 11.00-13.00 

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Τετάρτη 9, Παρασκευή 11, 
Τετάρτη 23 & Τρίτη 29 Μάρτη, 
17.30-20.00 

 

Ψυχολογία 

Αυτοοργανωμένη Δομή Υγείας 
Εξαρχείων 

Αραχώβης 56 6938926800 Κατόπιν ραντεβού  

Αυτοδιαχειριζόμενο Κοινωνικό Ιατρείο 
Νέας Φιλαδέλφειας 

Ελ. Βενιζέλου 131 & 
Χίου, Ν. Φιλαδέλφεια 

2155053268 Παρασκευή 4, Δευτέρα 7, 
Παρασκευή 11, Τετάρτη 16, 
Παρασκευή 18, Δευτέρα 21, Τρίτη 
22, Δευτέρα 28 & Τετάρτη 30 
Μάρτη, 17.30-20.00 

 



 



 



 



 



 


